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KATA PENGANTAR 

Puji syukur kepada Tuhan Yang Maha Esa atas berkat dan anugerah-Nya 

sehingga kami dapat menyelesaikan skripsi yang berjudul: 

” ANALISIS POSTUR KERJA DAN KELUHAN MUSCULOSKELETAL 

DISORDERS (MSDs) PADA KARYAWAN PT XYZ DENGAN 

MENGGUNAKAN METODE ROSA DAN CMDQ” 

Laporan tugas akhir ini merupakan salah satu syarat yang harus ditempuh 

untuk menyelesaikan Program Sarjana di Program Studi Rekayasa Keselamatan, 

Jurusan Rekayasa Industri, Fakultas Rekayasa dan Teknologi Industri Institut 

Teknologi Kalimantan (ITK) Balikpapan. Untuk itu kami mengucapkan terima kasih 

yang sebesar-besarnya kepada: 

1. Ibu Adiek Astika Clara Sudarni, S.ST., M.T. selaku Koordinator Program Studi

Rekayasa Keselamatan.

2. Ibu Anis Rohmana Malik, S.K.M., M.K.K.K. selaku Dosen Pembimbing Utama

dan Ibu Aulia Rahma, S.T., M.T. selaku Dosen Pembimbing Pendamping yang

telah meluangkan waktu, tenaga dan pikiran untuk membantu saya selama proses

penyusunan laporan tugas akhir ini dari awal hingga selesai. Ucapan terima kasih

juga saya sampaikan atas kesabaran dan ketulusan dalam memberikan masukan,

sehingga penulis dapat menyelesaikan penelitian ini.

3. Ibu Novita Lizza Anggarini, S.K.M., M.P.H. dan Ibu Arlita Dwi Agustine, S.Si.,

M.T. selaku dosen penguji tugas akhir yang telah meluangkan waktunya untuk

memberikan arahan dalam penulisan tugas akhir ini serta untuk menguji tugas 

akhir ini. 

4. Kedua orang tua penulis yang dengan penuh kasih sayang, doa, dan dukungan

yang tiada henti telah menjadi sumber kekuatan dalam setiap langkah penulis.

Terima kasih atas segala pengorbanan, nasihat, dukungan moral maupun material

yang diberikan selama menempuh pendidikan hingga menyelesaikan penulisan

laporan tugas akhir ini.

5. Kepada pacar dan teman-teman penulis yang selalu memberikan bantuan,

dukungan, perhatian, motivasi, serta menjadi tempat berbagi keluh kesah selama
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proses penyususnan tugas akhir ini sehingga penulis dapat menyelesaikan 

penelitian ini dengan baik. 

6. Serta semua pihak yang terlibat membantu dan menemani penulis dalam

penyusunan proposal tugas akhir ini dapat terselesaikan.

Penulis menyadari bahwa penyusunan laporan tugas akhir skripsi ini masih 

jauh dari sempurna, karena itu saya mengharapkan segala kritik dan saran yang 

membangun. Atas perhatiannya kami ucapkan terima kasih. 

Balikpapan, Juni 2026 

Widya Sari Ananda 
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